


Julia Medyńska - urodzona w 1981 roku w Gdańsku, malarka, ilustratorka i aktorka. W 1985 roku, jako mała dziewczynka uciekła wraz z rodziną do Berlina Zachodniego. Ujście emocji odnalazła w sztuce - zajęcia artystyczne nauczyły ją przelewać spostrzeżenia na płótno. Po ukończeniu szkoły średniej artystka przeprowadziła się do Nowego Jorku, aby studiować aktorstwo w Lee Strasberg Theatre i The Neighborhood Playhause. W teatrze obserwowała ruch, pozy i gesty, które mają odzwierciedlenie w dynamicznych kadrach dzieł malarki. Występowała na OFF-Broadway Manhattan Ensemble Theatre. W 2009 roku podjęła studia sztuk wizualnych w Columbia University, zdobywając tytuł magistra. Jest stypendystką fundacji Elizabeth Greenshields. Za swoje obrazy otrzymała ona wiele nagród i brała udział w siedmiu wystawach zbiorowych. Obecnie przygotowuje się do pierwszej indywidualnej wystawy w School Gallery w Londynie (2021). 

Obrazy malarki w alegoryczny sposób ujmują stany psychologiczne, zwłaszcza osób dotkniętych traumą. Julię Medyńską inspirują zwłaszcza dzieła barokowe, ich empiryczność, dramaturgia i dynamika. Na piękną i jednocześnie tragiczną atmosferę namalowanych przez nią dzieł wpływają mocne kontrasty światłocieniowe. Bardzo istotny w jej twórczości jest motyw maski, jej zakładania i ukrywania swojej prawdziwej twarzy i doświadczeń.


Julia Medynska - born in 1981 in Gdańsk (Poland), painter, illustrator and actress.
In 1985, as a little girl, she escaped with her family to West Berlin. She found an outlet for her emotions in art - artistic activities taught her how to transfer her observations to the canvas. After high school, the artist moved to New York to study acting at the Lee Strasberg Theater and The Neighborhood Playhouse. In the theater, she observed movement, poses and gestures, which are reflected in the dynamic frames of the painter's works. She has performed at the OFF-Broadway Manhattan Ensemble Theater. In 2009, she began studying visual arts at Columbia University, earning her master's degrees. She is a scholarship holder of the Elizabeth Greenshields foundation. She has received many awards for her paintings. She has received many awards for her paintings and participated in seven collective exhibitions. He is currently preparing for his first solo exhibition at the School Gallery in London (2021).

The painter's paintings allegorically capture psychological states, especially of people suffering from trauma. Julia Medyńska is especially inspired by baroque works, their empiricality, dramaturgy and dynamics. Strong chiaroscuro contrasts influence the beautiful and at the same time tragic atmosphere of the works painted by her. The theme of the mask is very important in her work, putting it on and hiding her real face and experiences.





